Unkraut oder gesundes Wildkraut?

Arger oder gesundheitlicher Nutzen?

Kahle Beete oder Bienenweide?

Englischer Rasen oder bliihende Blumenwiese?

Niitzen wir die Kraft der Natur, sehen wir genauer hin und wir
erkennen, welche Schiitze direkt vor unserer Haustiir wachsen!
Mehr dazu in unserem Beitrag KRAUTERSCHATZ

VORSCHAU

PFLANZENTAUSCHBORSE Samstag, 06. Mai 2023

BEITRAG KRAUTERSCHATZ Natzliches (Bei-) Kraut

VORSCHAU 2023

AKTUELLE GERATELISTE April 2023

PFLANZENTAUSCHBORSE AP ?
Kaffee und Kuchen
am Samstag 6.5.2023 von 9.00 bis 15.00 Uhr

Stockschutzenhalle

Im Zuge des Aktionstages KLIMA- und GESUNDHEITSFIT in Wartberg an der Krems
laden wir Sie herzlich zum Pflanzentausch ein. Wir bieten Pflanzen aller Art, wie Blumen,
Krauter, Stauden, Teich- und Zimmerpflanzen Auch KNOLLEN kénnen getauscht werden:
Dahlien, Gladiolen, Schmucklilien, usw. oder Saatkartoffeln — bitte Zettel mit kurzer
Beschreibung dazugeben!
Gemiusepflanzen, wie Kiirbis, Zucchini, Tomaten, Chili usw. sind immer heil} begehrt und
werden daher teilweise in eingeschrankter Stiickzahl kostenlos weitergegeben.

Uber freiwillige Spenden freuen wir uns natiirlich!
Liebe Gartenfreunde bringt uns bitte auch wieder mehr Pflanzen zum Tausch. Leider
nimmt das ,,nur Abholen” iiberhand. Aber wie immer stehen die angebotenen Pflanzen
und Knollen ALLEN zur Verfiigung auch ohne Tauschobjekte!

so erreichen Sie uns:

Adolf Reisinger (Obmann): Tel. 0680/ 23 69 888 Homepage: https://wdsg.at
Gerdteausgabe: Tel. 0664 /76 23 142 E-Mail office@wdsg.at



KRAUTERSCHATZ — NUTZLICHES (BEI-) KRAUT

Nicht alles was in unserem Garten wachst, ist auch willkommen. Wahrend Ganseblimchen
und ein gelber Tupfer Lowenzahn oft noch akzeptiert werden, empfinden wir Girsch,
Gundelrebe, Vogelmiere und dhnlich stark wachsende Pflanzen als lastig. Viele dieser
Pflanzen sind Pionierpflanzen d.h. sie wachsen gerne als Erstes auf vegetationsarmen
Boden. Die Natur hat stets das Bemuhen, kahle Flecken zu begriinen — wir aber mochten
braun gehakte Erde zwischen Blumen und Gemdise, alles fein sauberlich, ohne
unerwinschten Bewuchs in unseren Beeten.

Anstatt sich dartiber zu drgern, niitzen wir doch die Kraft der Natur!

Viele dieser Wildkrauter sind essbar und konnen uns mit gesunden, wertvollen Vitalstoffen
versorgen! Als Krautertinktur, Tee, in Salben, Cremes, flir aromatischen Essig und Krauterol
oder als Badezusatz.

Im Garten kénnen wir Kulturpflanzen mit Pflanzenjauche und Mulch aus Wildkrautern
starken und manche ziehen sich von selbst wieder zuriick, wie das Scharbockskraut.

Vitalkraft im Friihling - die Vogelmiere (Hiihnerdarm)
7x hoheren Vitamin-C-Gehalt als Kopfsalat. Schmeckt nach jungen Maiskolbchen.
Eine der ersten Frihjahrspflanzen, zeigt guten Humus an

Gichtheiler Girsch (Erdholler)
Kann wie Petersilie verwendet werden
Achten Sie auf den dreikantigen Stiel, um Verwechslungen auszuschliel3en!

Gundelrebe (Gundermann)

Enthalt sehr viel Vitamin C

Verzaubert mit kleinen violetten Bliten fur Krauterbutter und Salate
Junge Triebsprossen sparsam verwenden, da sehr geschmacksintensiv

Léwenzahn (Milchblume)
Wertvolles Bitterkraut, regt Stoffwechsel und Entgiftung an
Lowenzahnhonig aus den Bliten, ein gesunder Brotaufstrich.

Gdinsebliimchen
Ein paar Bliten aufs Butterbrot oder in den Salat, sieht nett aus und ist gesund.

Alle diese Krauter finden Verwendung in Smoothies, Krautersuppen, Aufstrichen, Pestos,
im Salat und Omelett und sollten am besten taglich auf den Speiseplan stehen. Schon
versucht? Brennnesselspinat schmeckt und ist gesund!

so erreichen Sie uns:

Adolf Reisinger (Obmann): Tel. 0680/ 23 69 888 Homepage: https://wdsg.at
Gerdteausgabe: Tel. 0664 / 76 23 142 E-Mail office@wdsg.at



Verwendungstipp: Gemischte Wildkrauter fein hacken und als Salatkrauter einfrieren.
Wenn es mal schnell gehen muss - einfach zum Salat mischen

Kréutersalz rasch hergestellt:

Frische Wildkrauter (+Klichenkrauter) grob hacken mit einem Drittel bis doppelt so viel
Natursalz gut vermengen, in einem Glas im Kihlschrank 1 bis 2 Tage durchziehen lassen,
vorsichtig trocknen und fein verreiben. So kann man zu jeder Jahreszeit gerade
vorherrschende Krauter konservieren und nach Lust und Laune vermischen. Nattrlich kann
man auch farbiges Bliitensalz zubereiten z.B. mit Bliten von Veilchen, Gansebliimchen,
Schlisselblumen, Lowenzahn, usw.

Am Bekdmmlichsten sind bei allen Krdautern die Triebspitzen und jungen Blatter - bei
Bitterkrautern, wie Lowenzahn, Gundelrebe oder Schafgarbe, genauso wie beim Girsch.

Sind einmal zu viele Lowenzahnpflanzen im Garten kann man daraus schon zeitig im
Friihjahr eine Pflanzenjauche herstellen. Verwendung wie Brennnesseljauche

Fir einen Allrounddiinger verschiedene (Bei-)Krauter zu einer Jauche vergaren, z.B.
Brennnessel, Schachtelhalm, Beinwell, Zwiebeln, Knoblauch, Kohlblatter, Ringelblumen,
Schafgarbe, Rainfarn, Lowenzahn, Hirtentaschel, Vogelmiere, Salbei, Basilikum, Thymian,
Minze, Lavendel und Beifuld etc. auellenverzeichnis www.giftfreiesgaertnern.de

Weitere Tipps flir Biologische Spritzmittel und Pflanzenjauchen
www.biozac.de/biozac/biogart/jauchen.htm

VORSCHAU

Im September ist ein eintagiger Ausflug geplant. Naheres ist zurzeit in Planung.
Jahreshauptversammlung im Oktober

Wir wiinschen lhnen ein erfolgreiches Gartenjahr.

Ihre fir Sie immer aktive WDSG

Anbei noch eine aktuelle Gerateliste zu lhrer Verwendung.
Naheres auch auf unserer Homepage www.wdsg.at
Reservierung und Gerateausgabe Tel. 0664/7623142
Montag - Freitag von 14.00 -18.00 Uhr

so erreichen Sie uns:

Adolf Reisinger (Obmann): Tel. 0680/ 23 69 888 Homepage: https://wdsg.at
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|Tisch-Wipp-Kreissdge

lpro Stunde € 7,00

|Ho|zspal'rer Type Standard 6 to. mit E-Motor

|pro Stunde € 7,50

|Heckenschere

|pro Stunde € 2,50

|Heckenschere mit ldngerem Schwert

|pro Stunde € 3,50

|Gar"renhéicksler mit Elektromotor

lpro Stunde € 13,00

|Gar"renhacke

lpro Stunde € 7,00

|Ver"riku1ier'er'

lpro Stunde € 7,00

|HILTI - Bohrgerdt mit Bohrer

|pro Stunde € 3,50

|STemmhammer - Makita

lpro Stunde € 13,00

|Indus’rries‘raubsauger

|pro Tag € 7,00

|AuToanhdnger grof}

|bis drei Stunden € 4,50 pro Tag € 9,00

|AuToanhdnger klein

|bis drei Stunden € 3,00 pro Tag € 7,00

|Bodenfr'dse Honda Arbeitsbreite 55 cm

lpro Stunde € 14,00

|Bodenfrdse bis 15 cm Tiefe

lpro Stunde € 19,00

|RLiT’relpla’rTe 60 kg

|pro Stunde € 3,50

Hochdruckreiniger 30-220 bar + Dreckfrdse
+ Kanalreinigungsschlauch

pro Stunde € 5,00

|Hochdruckr‘einiger leicht 25 kg mit Kanalratte

|pro Stunde € 5,00

|A|uger'ijsf 1-10,5 m Hohe

lpro Tag € 6,00 - 10,50

|A|uger'ijsf 1- 2,45 m Hohe

|pr‘o Tag € 3,00

|Erdbohrer - Durchmesser 100-150-200 mm

|pro Stunde € 5,00

|Kompos’rr‘ollsieb

|pr‘o Tag € 8,00

|Moforsense

|pro Stunde € 4,00

|Laubsauger' - Hdcksler oder Bldser

|pro Stunde € 3,00

|Baum— und Unkrautspritze

lpro Tag € 1,50

|Baumschneidewerkzeug bzw. Dachrinnenreiniger

lpro Tag € 1,50

|Baum—HochenTasTer' elektrisch

|pr'o Tag € 3,00

|S‘rr'euwagen

lpro Tag € 1,00

|Hand—Rasen—Sdmaschine

lpro Tag € 1,00

|Sch|euder's‘rr'euer'

|pr'o Tag € 3,00

|Rasenwalze

lpro Tag € 1,50

|E lektro-Partygriller

lpro Tag € 14,00

|Bier'rischgar'ni‘rur'

lpro Tag € 2,50

|Tauchpumpe bis 8 m?

lpro Tag € 1,50

|Tauchpumpe bis 30 m*?

|pr'o Tag € 3,00

|HeiBlungener'a‘ror' inkl. Gas

|pro Stunde € 4,00

|Sackr'ode|

lpro Tag € 1,00

|Verldngerungskabel 25m / Kabeltrommel

|zum Gerdt gratis  Kabel alleine pro Tag € 1,50

|S‘rr‘omver'brauch—Messgerd‘r

|gr'a’ris

Es ist untersagt Geriite der WDSG eigenhiindig zu reparieren! Falls etwas bricht, bringen Sie das Ger:iit zuriick!
Wir sind bemiiht, es so schnell als moglich zu reparieren.

Geriite diirfen auf keinen Fall mit einem Hochdruckreiniger gereinigt werden - GARANTIEVERLUST!
Der Treibstoff wird bei allen Geriiten mitgeliefert. Es ist nicht gestattet andere Produkte zu verwenden.

so erreichen Sie uns:

Adolf Reisinger (Obmann): Tel. 0680/ 23 69 888
Gerdteausgabe: Tel. 0664 /76 23 142
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